
Учебный план МБОУ «Лицей №2» 

по организации платных дополнительных образовательных услуг 
«Аквафизкультура» 

на период с 01.10.2016г. по 31.05.2017г. 

Учебный план платных образовательных услуг является нормативным документом, определяющим перечень учебных предметов, 
распределение учебного времени, отводимого на изучение этих предметов, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся. 

Программа определяется запросом обучающихся и их родителей (законных представителей). Предложенная программа даёт 
возможность обучающимся получить услугу за рамками основных образовательных программ. 

Услуга направлена на оздоровление и укрепление детского организма через занятия плаванием. Занятия проводятся в разновозрастных 
группах, интересующихся плаванием и имеющих показания к оздоровлению путем плавательных занятий. Учебные занятия проводятся 2 
раза в неделю по 1 часу. 

Курс обеспечен рабочими программами, методическими пособиями, авторскими дидактическими разработками педагогов (раздаточным 
материалом на печатной основе). 

Нормативы финансирования определяются за счет средств физических лиц по договорам об оказании платных образовательных 
услуг. 

Режим оказания платных услуг устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10, утвержденными Постановлением 
Главного Государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, регламентируется календарным учебным графиком и расписанием 
учебных занятий. 

Предметная область Предмет Возраст 
обучающихся 

Количество 
обучающихся 

Количество 
групп 

Количество 
часов 

в неделю 

Количество 
часов 

в месяц 

Всего 
часов в год 

Физическая 
культура 

Аквафизкультура 8-12 лет 35 3 2 8 64 
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